
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

Voir la vie en rose 
 

Quand je vois un prêtre en rose… est-ce que ça me fait quelque chose, comme 
le chantait Edith Piaf ? ou bien, comme le disent les Espagnoles : no todo es color de 
rosa. 

Les couleurs liturgiques sont le fruit d’une lente maturation. Pendant les 
premiers siècles, les vêtements de l’Église étaient sensiblement ceux du peuple et il 
n’y avait pas de couleur particulière. Le blanc fit son apparition au IVè siècle pour la 
liturgie du temps ordinaire. Au fil des  siècles, plusieurs autres couleurs apparurent 
sans qu’il y ait d’harmonisation. Il faut attendre la fin du XIIe siècle pour que soit 
entreprise une tentative de standardisation des usages à l’initiative du futur pape 
Innocent III. Il définit un premier canon des couleurs liturgiques composé du blanc, 
du vert, du rouge et du noir. Le violet, perçu comme une déclinaison du noir, est 
permis le quatrième dimanche de Carême. Chacune de ces couleurs est associée à un 
sens symbolique et spirituel correspondant à une date du calendrier liturgique. 

En 1570, saint Pie V confirme les couleurs liturgiques prescrites par Innocent III. 
L’usage d’autres couleurs est permis pour respecter les traditions locales (par 
exemple, la couleur grise pour le mercredi des cendres ou le bleu pour certaines fêtes 
mariales). Le rose et le violet sont considérés comme deux nuances d’une même 
couleur toujours en lien avec le noir. 

La réforme liturgique promue par le Concile Vatican II ne traite que peu de la 
question des couleurs liturgiques. L’usage des couleurs vestimentaires, dans la 
liturgie, est resté similaire dans l’histoire chrétienne romaine, au moins depuis un 
millénaire. 

Cependant, si le canon des couleurs reste constant, les vêtements liturgiques 
ne sont pas exempts de modes : la forme du vêtement peut évoluer, certaines 
couleurs optionnelles disparaissent puis reviennent ; c’est le cas du rose. Tombé en 
désuétude, il fait un retour remarqué de nos jours tout en restant une option. Est-ce 
pour couvrir toute la richesse des couleurs de l’arc-en-ciel en souvenir de Noé ? ou 
compléter les couleurs olympiques ? 

Ce dimanche, en voyant vos prêtres en rose, j’espère que ça vous fera quelque 
chose, et que ce quelque chose sera la joie car les fêtes de Pâques approchent. 

 

Père Henri Duc-Maugé 

BULLETIN PAROISSIAL 
 

Dimanche 15 mars 2026 
4ème dimanche de Carême 

Dimanche de Laetare 



 
 

PRIERE - VIE SPIRITUELLE - CAREME 
 

→ Les vendredis de carême, 

CHEMIN DE CROIX  
Au Sacré Cœur après la 
messe de 9h et à 18h. 
A Ste Croix à 12h15. 
 

 

→ Les horaires de CONFESSION 
sont élargies pendant le carême, avec en 
plus des horaires habituels (voir page 
suivante) : 

- le mercredi de 18h 
à 19h au Sacré Cœur  

- le  vendredi à Ste 
Croix après le chemin 
de Croix de 12h15. 

 

 
→ RETRAITE pour FEMMES 

samedi  21 mars de 
9h30 à 15h30 à 
l’Abbaye Sainte 
Marie du Rivet (à 
Auros), animée par le 
Regnum Christi. 

Enseignements, partage, messe, 
confession, temps de prières, écoute.  

Contact : Florence Cabaud 
florence.cabaud@free.fr 

 
→ Soirée de LOUANGE  

vendredi 
20 mars à Ste 

Croix. 
Rendez-vous 

à 20h pour le chapelet, suivi de la 
louange jusqu’à 21h30 

 
→ JOURNEE DU PARDON 

organisée le vendredi 27 mars de 9h à 
minuit à l’église Notre Dame de 
Bordeaux (proposition des paroisses 
du centre ville). 

→ Confession en continu, lieu 
d’écoute de 9h à 18h30 et adoration 
toute la journée avec possibilité de 
participer aux offices. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

→ Deux SOLENNITES à fêter 

prochainement : 

▪ Saint Joseph  
jeudi 19 mars avec 

messes au Sacré Cœur à 
9h et 19h. Messe de 19h 
suivie de l’Heure Sainte. 

 

▪ l’Annonciation  

le mercredi 25 mars avec messe à 9h 
au Sacré Cœur et 19h à St Michel. 

 
 
 

 

 



 

 

FORMATION 
 

→ Vous êtes tous conviés à participer à un ATELIER ACCUEIL  
le mercredi 18 mars de 20h à 22h15 au centre JPII. 

L’accueil de nouveaux paroissiens est une MISSION à LAQUELLE 
NOUS SOMMES TOUS APPELES selon notre manière d’être.  
Venez et découvrez que l’accueil est aussi pour vous ! 
Contact Patricia Klein 07 66 32 29 33 pklein@regnumchristi.net 

 
 
 
 
 
 
 

→ CONFERENCE des AFC « La Doctrine Sociale de l'Église, boussole pour 

nos choix électoraux » 
Animée par Guillaume de Prémare (délégué général 
d’Ichtus), cette soirée vous donnera des clés de 
discernement essentielles. 
        Vendredi 27 mars à 20h30 à Beaulieu. 
      Places limitées !  

Réservation obligatoire en flashant le QR code ou sur www.afc33.org"

 
 
 

FRATERNITE - CONVIVIALITE 
 

→ Et si, le temps d’une soirée, nous donnions ensemble de la hauteur à 

l’espérance ? Pour la 1ère fois, le diocèse de Bordeaux organise une grande soirée 
de levée de fonds le jeudi 19 mars 2026 à partir de 19h au Musée Mer Marine. 
 

Au cours de la soirée, 8 projets diocésains seront 
présentés avec une levée de dons en direct pour 
soutenir le projet présenté (dons déductibles 

fiscalement) animée par un commissaire-priseur. 
Les palliers de dons vont de 100€ à 5000€.  

 

Le Diocèse de Bordeaux vous invite à cette grande soirée de générosité, 300 
personnes attendues. Soirée gratuite, ouvert à tous, mais inscription obligatoire. 
Infos et billetterie sur https://untoitpourlesperance.fr   
 

 
 
 

 

https://r.expedition.bordeaux.catholique.fr/tr/cl/YrtvCB4URn5lXSTh4BNPZi4nFfD-cFNu_HCZG2RSPFdaTW6zfb6yHSP3Eq2HqG2_L8G_FYesSfIfWkus5IjgSNEVKcrKVa4TEO8euOr92oI1ST9Pl5XVpJtOQmY03vD-1pBOepWDKc1zj6UNk3cHUXLuwtCwM3AaQWK3N87pfC0lob3JQpfH-kaIpfQEJubihO_RSb2RW1icHEcOCBaW_wRLi1N1Xxxc1LP3Qq-nCf75mGdke-p-Ea0yEliG8-LYh1eMmcrw9kTVITn-cvd19yu4MJrd09Z-iFGC8_a02l_18xaSv9GHFtm2HCOPip2mA2La8nggZGEwslQHnnsDBUrUqPb6zZo0puEzgikjhLuxhjc
https://r.expedition.bordeaux.catholique.fr/tr/cl/YrtvCB4URn5lXSTh4BNPZi4nFfD-cFNu_HCZG2RSPFdaTW6zfb6yHSP3Eq2HqG2_L8G_FYesSfIfWkus5IjgSNEVKcrKVa4TEO8euOr92oI1ST9Pl5XVpJtOQmY03vD-1pBOepWDKc1zj6UNk3cHUXLuwtCwM3AaQWK3N87pfC0lob3JQpfH-kaIpfQEJubihO_RSb2RW1icHEcOCBaW_wRLi1N1Xxxc1LP3Qq-nCf75mGdke-p-Ea0yEliG8-LYh1eMmcrw9kTVITn-cvd19yu4MJrd09Z-iFGC8_a02l_18xaSv9GHFtm2HCOPip2mA2La8nggZGEwslQHnnsDBUrUqPb6zZo0puEzgikjhLuxhjc
https://r.expedition.bordeaux.catholique.fr/tr/cl/kdoPqgSdONzSQk7nk_buqXJxyuvwg81e6KQTefvdMXhUJOWSkef2VlBsfKH-11Mmf3N-HCL5551JperhoRdgZSpT-HMGGVDgyVGua6QYr9-s40aGH6l3ejD0WJSRpFTZHfgtxKqPahbVR-oJBOOnMzvyoxMzDBNUu3fR88s1CAVnWg9jN83R0zpQ0TrHvQUxU1dUit8Eg0ItkjZs3OYRPOncY1ehrd7F93irU3rGla_NPKvRnr_st4q4Hxd7tnZtlTozpFJhmYuF-yyjPqellG2Q_JkVkkGB6d6SOxp7_u93YyetO1WgPZFY8dzWVw


 

CALENDRIER LITURGIQUE (du 14 au 22 mars) 
 

 
Samedi 14 mars : (Violet)  
9h : Messe au Sacré Cœur  
18h : Messe anticipée du dimanche 

au Sacré Cœur pour José-Maria 
ESPAÑA SAMBEAT (D) 

 
Dimanche 15 mars : 4ème dim. de 

Carême, dim. de Laetare (Rose) 
9h :  Messe à Saint Jean de Belcier  
9h30 :  Messe à Sainte Croix  
10h30 :  Messe au Sacré Cœur pour 

Filipe NOGUEIRA (D) 
11h15:  Messe à Saint Michel  
 
Mardi  17 mars : (Violet)  
9h: Messe au Sacré Cœur  
19h : Messe à Saint Michel 
 
Mercredi 18 mars : (Violet)  
9h: Messe au Sacré Cœur de huitaine 

pour Joseph ALEXANDRE (D) 
19h :   Messe à Saint Michel 
 
Jeudi 19 mars : Solennité de St Joseph, 
époux de la Vierge Marie (Blanc)  
9h : Messe au Sacré Cœur aux 

intentions de la chapelle 
d’adoration 

19h :   Messe à Sacré Cœur  
19h40 :  Heure Sainte au Sacré Cœur 

(adoration eucharistique)  
 
Vendredi 20 mars : (Violet) 
9h :  Messe au Sacré Cœur pour les 

âmes du purgatoire 
19h :  Messe à Saint Michel 
 
 

 

 
 

Samedi 21 mars : (Violet)  
9h : Messe au Sacré Cœur  
18h : Messe anticipée du dimanche 

au Sacré Cœur  
 
Dimanche 22 mars : 5ème dimanche de 

Carême (Violet) 
9h :  Messe à Saint Jean de Belcier  
9h30 :  Messe à Sainte Croix  
10h30 :  Messe au Sacré Cœur pour les 

âmes du purgatoire 
11h15:  Messe à Saint Michel  
 
 

 
CHAPELETS :  

Au Sacré Cœur : mardi et mercredi à 
18h, 2ème jeudi du mois à 9h30 (groupe 

Padre Pio), samedi à 15h (miséricorde 

divine) et dimanche à 15h (rosaire) 
A St Michel : mercredi et vendredi à 18h 

A Saint Jean de Belcier : lundi à 18h 
 

CONFESSIONS :  
Au Sacré Cœur : du mardi au samedi 

après la messe de 9h, le jeudi de 18h à 
19h et le samedi de 9h30 à 10h30. 

A Saint Michel : vendredi de 18h à 19h 
 

Adoration perpétuelle (24h/24h) : 
adoration.bordeaux@gmail.com 

 
 
 
 

Paroisse Saint Jean-Apôtre 
(Sacré Cœur, St Jean, St Michel et Ste Croix) 

113 rue Billaudel 33800 Bordeaux 

☎ 05 56 91 67 13 
saintjeanapotre@bordeaux.catholique.fr 

www.paroissebordeauxsaintjean.fr 

mailto:adoration.bordeaux@gmail.com
http://www.paroissebordeauxsaintjean.fr/

