
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

C’EST POUR MOI QUE TU L’AS FAIT ! 
 

Nous voici de retour à l’église avec nos branches dans les mains. Des branches 
de laurier ou d’olivier, du buis pour les Ch’tis et de vraies palmes pour les plus 
exotiques, reçoivent en abondance les gouttes de l’eau bénite. Pourquoi ? Pour 
renouveler notre grigri, reverdir notre bâton magique, renouveler notre potion 
de superstition ? 

Les Chrétiens secouent les branches pour fêter leur entrée dans la Semaine 
Sainte. La grande semaine où ils ne se limitent pas à commémorer la passion, la 
mort et la résurrection de Jésus mais à revivre ces mystères par lesquels chacun 
de nous a été libéré du mal et de la mort éternelle. En suivant les pas de Jésus, la 
liturgie nous rend présent aux évènements historiques d’il y a 2000 ans. 
« Car Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que 
quiconque croit en lui ne se perde pas, mais obtienne la vie éternelle. » 
Et ce ‘monde’ n’est pas une assemblée abstraite d’anonymes, mais une famille 
d’enfants de Dieu où chacun a son prénom. Dieu m’a tellement aimé - moi 
personnellement. Dieu t’a tellement aimé - toi individuellement. 

Et ce ‘donner’ ne s’est pas limité au don de l’enfant tout mignon dans la 
crèche enveloppé de beaux linges propres comme un œuf en chocolat à croquer 
à Pâques. Ce don s’est réalisé aussi et surtout dans les horribles tortures que Jésus 
Christ a subies, et sa terrible mort sur la croix acceptée librement par amour pour 
moi et pour toi. 

Par sa souffrance, sa mort et sa résurrection, je peux, moi aussi, vivre comme 
ami de Dieu et recevoir le pardon de mes péchés. Et ma vie ne s'achèvera pas 
avec la mort de mon corps. 
Accordez-lui votre foi, unissez-vous à lui de façon vivante, plein d’amour et de 
gratitude et croyez qu'il l'a fait pour vous personnellement, et vous aurez la vie, 
la vie en plénitude, la vie éternelle. « Oui, Jésus, c’est pour moi que Tu l’as fait ! » 
Bonne montée vers Pâques !  
 

Père Benoît 
 
 

BULLETIN PAROISSIAL 
 

Dimanche 29 mars 2026 
Dimanche des Rameaux  

et de la Passion 



 
 

PRIERE - VIE SPIRITUELLE - CAREME 
 

→ Afin de préparer le REPOSOIR pour le Saint 
Sacrement, merci d’apportez des fleurs jaunes et 
blanches ainsi que du feuillage, à mettre dans les seaux 
prévus à cet effet à côté de la porte de la sacristie, au Sacré 
Cœur et à St Michel, pour le mercredi 1er avril au plus tard. 
 

 

→ REPETITION  des CHANTS de la Vigile Pascale, 

ouverte à tous ! 

Rendez-vous le 28 mars et le 4 avril  
au centre JPII de 9h30 à 11h30. 

 

→ CHEMIN DE CROIX dans le centre ville 

vendredi saint 3 avril, présidé par Mgr James. Départ à 

12h de la place de la Bourse, arrivée à 14 à la cathédrale. 

 

 

 
FRATERNITE - CONVIVIALITE 

 

→ Après-midi JEUX ET PARTAGE vendredi 10 avril 

de 15h à 17h, au centre Jean-Paul II - 21 rue Buchou.  
Contact : Roseline Toulouse 06 42 61 94 78 

 
→ Samedi 25 avril dès 11h30, KERMESSE au 

profit de l’Ecyd au centre Jean-Paul II - 21 rue Buchou. 

Avec jeux, animations, spectacle de magie à 14h, 

diffusion du match UBB/Montpellier. Ouverte à tous ! 

 

 

→ Un groupe WhatsApp de la paroisse existe pour vous 

envoyer des informations concernant la vie de la paroisse.  
Inscrivez-vous ! 



 

 
 

 

 

   Triduum Pascal 2026 
 

 

 

Jeudi Saint 2 avril 
 

Messe de la Cène du 
Seigneur à : 
- 19h au Sacré Cœur, 
suivie de l’adoration 
silencieuse au reposoir 
jusqu’au vendredi Saint 
à 15h. 
- 20h à Saint Michel 
suivie de l’adoration 
silencieuse jusqu’à 23h. 

 
 

 
 

Vendredi Saint 3 avril 
 
 

Chemin de Croix  
- à 10h au Sacré Cœur  
- à 12h avec Mgr James, 
départ place de la Bourse 
- à 15h à Sainte Croix 
 

Office de la Passion  
- à 19h au Sacré Cœur 
- à 20h à Sainte Croix 
 
 
 

 
 
 

 
 

Samedi Saint 4 
avril 

 
 

Vigile Pascale 
- à 22h au Sacré Cœur 
 
 

Dimanche de 
Pâques 5 avril 

 

- 9h à St Jean de Belcier 
- 10h30 au Sacré Cœur 
- 11h15 à Saint Michel  

 

 

Confessions la Semaine Sainte
 

 

A Sainte Croix :  
 - Vendredi Saint 16h - 17h30 
 
A Saint Michel :  
- Mercredi Saint 17h - 19h 
- Samedi Saint 10h30 - 12h. 

Au Sacré Cœur :  
- Mardi et mercredi Saints après la 
messe de 9h 

- Mercredi Saint 16h - 19h 
- Vendredi Saint 10h - 11h30 
- Samedi Saint 9h - 12h

 
 
 

 
 

Paroisse Saint Jean-Apôtre 
(Sacré Cœur, St Jean, St Michel et Ste Croix) 

113 rue Billaudel 33800 Bordeaux - ☎ 05 56 91 67 13 
saintjeanapotre@bordeaux.catholique.fr - www.paroissebordeauxsaintjean.fr 

 

http://www.paroissebordeauxsaintjean.fr/


 

CALENDRIER LITURGIQUE (du 28 mars au 5 avril) 
 

 

Samedi 28 mars : (Violet)  
9h : Messe au Sacré Cœur  
18h : Messe anticipée du dimanche au Sacré Cœur  
 

Dimanche 29 mars : Dimanche des Rameaux et de la Passion (Rouge) 
9h :  Messe à Saint Jean de Belcier  
9h30 :  Messe à Sainte Croix pour Paul SAHUN (D) 
10h30 :  Messe au Sacré Cœur  
11h15:   Messe à Saint Michel pour Paul DARROUY (D) 
 

Mardi  31 mars : Mardi Saint (Violet)  
9h: Messe au Sacré Cœur pour les défunts des familles SIBERCHICOT et BOILEAU (D) 
19h : Messe à Saint Michel 
 

Merc. 1er avril : Mercredi Saint  (Violet)  
9h: Messe au Sacré Cœur  
19h :   Messe à Saint Michel 
 

Jeudi 2 avril : Jeudi Saint, messe du soir en mémoire de la Cène du Seigneur (Blanc)  
19h : Messe au Sacré Cœur aux intentions de la chapelle d’adoration, suivie de 

l’adoration silencieuse au reposoir jusqu’au vendredi Saint 15h. 
20h :   Messe à Saint Michel, suivie de l’adoration silencieuse jusqu’à 23h. 
 

Vendredi 3 avril: Vendredi Saint - jour de jeûne et d’abstinence (Rouge) 
9h :  Office de la Passion au Sacré Coeur 
20h :   Office de la Passion à Sainte Croix 
 

Samedi 4 avril : Samedi Saint - jour de jeûne et d’abstinence conseillé  
La nuit, Vigile Pascale (Blanc) 

22h :   Messe de la Vigile Pascale au Sacré Cœur  
 

Dimanche 5 avril : Dimanche de Pâques - La Résurrection du Seigneur (Blanc) 
9h :  Messe à Saint Jean de Belcier  
10h30 :  Messe au Sacré Cœur pour les familles PEREIRA et ARAUJO ; pour M. et Mme 

Ramzi ESLEIWAH (D) et pour M. Nafa HANNA ALASWAD (D) ; (2) 
11h15:   Messe à Saint Michel  
 

 

CHAPELETS :  
Au Sacré Cœur : mardi et mercredi à 18h, 2ème jeudi du mois à 9h30 (groupe Padre Pio), 

samedi à 15h (miséricorde divine) et dimanche à 15h (rosaire) 
A St Michel : mercredi et vendredi à 18h 

A Saint Jean de Belcier : lundi à 18h 

Adoration perpétuelle (24h/24h) : adoration.bordeaux@gmail.com 

mailto:adoration.bordeaux@gmail.com

